
PLAN 2025 OFFERT PAR L’OFFICE DE TOURISME ROCHEFORT OCÉAN

Temps de parcours à pied :
15 min pour traverser la Passe-aux-Boeufs, 
environ 1 km

1h30 le tour de l’île Madame, 
environ 4 km de marche

Horaires de passages pour 
accéder à l’île Madame

 Suivant les conditions météorologiques, 
ces horaires peuvent varier. Prendre 45 min de 
marges.



Le marché de Port-des-Barques a lieu 
les mercredis matins toute l’année

ainsi que les dimanches en juillet et août.

Port-des-Barques

Flashez ce code pour connaître 
toute l’offre privilège !

2 prestations achetées à tarif réduit
=

Carte privilège 2025 offerte avec accès 
à + de 50 sites et activités à tarifs réduits

&
· 10% de remise sur certains produits dans
  les boutiques de l’Office de tourisme
· Remises de 5 à 10% ou geste de bienvenue
  dans les commerces et restaurants partenaires
  de l’Office de tourisme.
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Listing des partenaires de l’Office de tourisme Rochefort Océan.

A 
Anses (route des).................. DC6/7
Aunis (rue de l’)........................... C2
Autissier (rue Isabelle)..................... E7
B 
Baie (avenue de la)..................... C7
Balzac (rue Honoré)..................... E2
Bart (rue Jean)........................... D2
Beauchamp (rue de).................. F7
Bel-Air (rue).................................... F8
Berlioz (rue)................................... E7
Bernard (rue Claude).................. C2
Bosse (rue de la).................. F7
Branly (rue Edouard).................. B2
Briand (rue Aristide).................. C2
C 
Carrelets (rue des)..................... D7
Chagnaud (rue de)..................... E7
Charente (bd de la).................. DEF5
Château d’eau (rue du)....... B2
Champlain (rue Samuel)............ E7
Champs (impasse des)............... C2
Chapelle (rue de la)................ D8
Chevalier (rue A.)......................... F7
Claires (route des).................. C6/7
Clémenceau (rue G.).................. C2
Clément (rue)................................. E8
Colombani (rue Michel)............ B2
Corto Maltese (imp.).................. D7
Croisée (rue de la)..................... E7
D 
Debussy (rue)................................. E7
De Gaulle (av. du Général).. E7/D8
Descartes (rue René)......... E6/D7
Desmoulins (rue C.).................. B2
Doumer (rue Paul).................. C/D2
E 
Ecole (rue des)........................ AB2
Estran (rue de l’)........................ E7
Estuaire (rue de l’)........................ E7
F 
Falaise (rue de la).................. D7
Foch (rue du Maréchal)............. B2
Fontaine (rue de la).................. C2
Fontenelles (rue des).................. E7
Fourrés (chemin des).................. DE7
G 
Geoffroy (avenue Paul)............ D8
Giraud Poyet (rue Robert)........ E7
Goélands (impasse des)............ E8
Grand Large (rue du).................. D7
Grande Echelle (ch. de la).... F7/G6
Grandes Versennes (ch. des)... D7
H 
Haddock (impasse du Capitaine)....... E7
Hugo (rue Victor)..................... C2
Huit Mai 1945 (avenue du).... E7/F8
Huître (chemin de l’)................ D7/E7
I 
Ile Madame (avenue de l’)...... DE6
Ile Madame (route de l’).... AB5/6
J
Jeanne d’Arc (rue)..................... B2
L 
La Fayette (rue)........................ DE2
Laujardière (impasse de).......... F8
Leclerc (rue Maréchal)............. E2
Leglise (rue Henri)....................... C1
Longées (rue des)..................... E7
Loti (rue Pierre)........................ CD2
Louvet (rue Serge)..................... F7
Lumière (rue Louis)..................... E2

Lyautey (rue Maréchal)............. C2
M 
Maistre Guerry (rue).................. F8
Marco Polo (rue)........................ D2
Maurines (rue des).................. DE7
Mélées (rue des)........................ E7
Mermoz (rue Jean)..................... EF2
Mirage (impasse du).................. E7
Moitessier (imp. Bernard).............. E7
Molière (rue)............................... E2
Montaigne (rue)........................... C2
Monte-à-Peine (rue de)............ EF7
Montesquieu (rue)..................... C2
Montportail (route de).................. E8
Mouettes (rue des)..................... F2
Moulin (place du)........................ F2
Moulin (place Jean)..................... F7
Mourier (chemin du).................. AB5
O 
Océan (avenue de l’)........... EF8
Onze Novembre (rue du)......... EF7
Ormeaux (rue des)........................ E7
P 
Palles (rue des)........................ E7
Pascal (rue Blaise)..................... B2
Pasteur (rue Louis)........................ B2
Pêcherie (rue des)........................ E8
Pégriaud (rue de)..................... F7/8
Petit Poste (rue du)..................... F2
Phare (rue du)........................ F2/G7
Pied du Coteau (rue du)............. C3
Poincarré (rue Raymond)............ E2
Pointe (place de la).................. F7/8
Ponant (rue du)........................... E7
Pousse-Pied (rue des).................. D7
Prés Bureau (impasse du)........ B3
Prés Verts (rue des)..................... E8
Prévert (rue Jacques).................. E7
Proudhon (rue Pierre).................. E3
Q 
Quatre Vents (rue des).................. E7
R 
Rabelais (rue François)............... D2
Rafale (impasse du)................... F7
Rambaud (rue Albert).................. E7
Réchain (rue)............................. B2
République (place de la)......... B2/3
République (rue de la)..... B1/CDE2
Roche (rue de la)..................... D7
Rochelles (impasse des)........... D7
Rochers Verts (rue des)........... E7/8
Rouches (impasse des)............ D7
Rousseau (rue J.-Jacques).......... E2
S 
Sables (rue des)........................... F2
Saint-Nazaire (av. de)............. F7/8
Sand (rue George)..................... D2
Sports (avenue des).................. DE7
T 
Tabarly (rue Eric)........................ D7
Torpilles (chemin des)............ D6/7
Trois Moulins (rue des).................. G8
Trotte-Chiens (ch. de).................. G8
V 
Verdun (rue de)........................ EF/8
Vert (chemin)........................... CD7
Vieljeux (place)........................... C2
Vignaud (impasse)..................... E8
Vivaldi (rue)................................. E7
Voltaire (rue)................................ D2

VISITES ET ACTIVITÉS

 Écomusée de la presqu’île – 
Les Cabanes de l’estuaire
Découvrez l’histoire de l’ostréi-
culture et de son environnement 
au cœur d’un site ostréicole en  
activité. 

05 46 84 19 19
Retrouvez le programme des ani-
mations prévues sur l’estran et le 
fort de l’île Madame ici : 
www.ecomuseeportdesbarques.net

 L’île Madame  
Accessible à pied, à marée basse.  
Dans nos bureaux d’information 
touristique, demandez le « Cap 
sur la Charente » et consultez les 
horaires d’ouverture de la Passe 
aux Bœufs.

05 46 99 08 60

 La Calèche de Madame
Au départ du parking à l’entrée de 
la Passe aux Bœufs, faites le tour 
de l’île au rythme des chevaux.

05 46 99 08 60

 Fort de l’île Madame
Participez aux visites guidées de
ce site remarquable et dans les 
casemates, découvrez l’exposition 
sur les richesses naturelles de 
l’île.

05 46 84 19 19

 Fort Lupin 
Propriété privée, ce fort achevé 
en 1689 ouvre ses portes entre 
mai et août lors de visites guidées  
encadrées par l'Office de tourisme.

05 46 99 08 60 

 Ferme Aquacole
Aquaculture biologique de 
salicorne et moutarde. Élevages 
ovins, de palourdes et d’huîtres en 
claires. Production de gros sel, sel 
fin et fleur de sel récoltés dans les 
marais salants traditionnels. Sur 
réservation, visites guidées de la 
ferme aquacole en juillet et août. 

05 46 84 12 67  

Bienvenue à Port-des-Barques !

Auprès de l’Office de tourisme et de 
l’Écomusée – Les Cabanes de l’estuaire, 
consultez les réglementations en 
vigueur pour pratiquer la pêche à pied, 
les horaires de marées et munissez-vous 
de la réglette de pêche pour vérifier la 
taille (maille) des coquillages ramassés.

Bloc-notes

Index des ruesSERVICES PUBLICS

 Mairie                              05 46 84 80 01
 Bibliothèque            09 67 46 39 64
 Cabinet médical
                                              05 46 84 77 77
 Gendarmerie                                    17
 Pompiers                                               18
 Poste                                  05 46 84 80 01
 Pharmacie                05 46 84 80 23

CROISIERES / NAUTISME

 Club nautique 
Toute l’année, cours de voile et de 
planche à voile.
En juillet et août, initiation 
découverte, perfectionnement de 
planche à voile et optimist.
Location de de planches à voile,
kayaks, paddles, catamarans et 
dériveur à la Plage Nord.

06 84 71 80 00

Compagnie Interîles 
Au départ du ponton de la Fontaine 
Royale à Saint-Nazaire-sur-Cha-
rente. Consultez l’Office de tourisme 
pour réserver

05 46 50 55 54

HÉBERGEMENTS

1  Hôtel La Chaloupe
                           05 46 83 00 10
2  Camping Night&Day 

      La Garenne   
05 46 84 80 66

3  Flower Camping L’Abri-Côtier
                                  05 46 84 81 65
4  Centre d’hébergement de la 

Fontaine Lupin          01 39 73 41 41

RESTAURATION

1  Ferme Aquacole
05 46 84 12 67

2  La Cabane de Port-des-Barques  
06 16 10 83 03

3  La Chaloupe       05 46 83 00 10
4  L’Escale de Lupin

05 46 82 68 31

Rive gauche, à l’embouchure de la Charente, face à Fouras-les-Bains, Port-des-Barques, commune littorale et port ostréicole, 
classée Station de Tourisme, vit au rythme de la marée. Cabanes ostréicoles, chalands, bassins, claires, carrelets définissent le décor 
portbarquais. La presqu’île fait partie intégrante du Grand Site de France « Estuaire de la Charente - Arsenal de Rochefort ».
Ce label garantit la préservation à long terme de la singularité du site et des paysages. 
Elle est au cœur du parc naturel marin de l’estuaire de la Gironde et de la mer des Pertuis.  
Faites comme nous, prenez soin de l’environnement lors de vos balades.

L’île Madame est un lieu fragile que l’on se doit de 
respecter. Privilégiez la découverte de cette île à pied, 
à vélo ou en calèche. Suivez le tracé des sentiers en 
respectant les réglementations, tous les chemins ne sont 
pas accessibles à vélo. Nous vous remercions de rapporter 
et trier chez vous tous vos déchets.
Ici, nombre de fleurs sont protégées, fragiles et rares, ne 
les cueillez pas et ainsi, préservez la végétation qui font 
l’exception de cette île. Pendant votre escapade, pensez 
à tenir vos chiens en laisse et à refermer barrières et 
clôtures derrière vous. 
À l’heure de la pêche à pied, profitez de cette nature encore 
sauvage et respectez les milieux naturels. Toute pierre 
retournée doit être remise en place afin de préserver la 
vie de l’estran. Ne pêchez que ce que vous consommerez 
et surtout allez à la rencontre des pêcheurs « du cru » : ils 
seront ravis de partager leur expérience ! 

Quelques conseils

Office de tourisme
Rochefort Océan
Bureau d’information touristique de Port-des-Barques
place des Blagueurs - 17730 Port-des-Barques

   Tél. + 33 (0)5 46 99 08 60

contact@rochefort-ocean.com

   rochefort-ocean.com


