A 2K MENU DU JOUR - NOUT P

LUNDI 7 MARDI 8 MERCREDI 9 JEUDI 10 VENDREDI 11
PIQUE-NIQUE
Betterave, thon 2 . - . Fromage ,
. , jambon/fromage ala grecque .
bologonaise Croque mon . . . Haricots verts
., Chips, Filet de poisson en sauce
Emmental rapé Chunk de poulet
Compote de pommes

Fromage
Compote de pommes

Créme anglaise Emmental Yaourt bio

Lait

Biscuit ”

Légumes/fruits cuits Féculents, céréales

IEGlimes/ruitsICTUSIN Aliments protidiques

Produits laitiers Petit bonus surprise !




