
PROGRAMME DES MERCREDIS DE SEPTEMBRE-OCTOBRE 2025 

DE L’ACCUEIL DE LOISIRS DE PORT-DES-BARQUES 

N° 05.46.83.94.99  Portable 06.81.64.96.60 serviceenfancepdb@orange.fr  

Groupe Hippogriffes : 6 ans et plus 

Thème : Le corps en mouvement 

 
Dates 

Mercredi  

3 septembre 

Mercredi 

10 septembre 

Mercredi  

17 septembre 

Mercredi  

24 septembre 

Mercredi  

1 octobre 

Mercredi 

 8 octobre 

Mercredi  

15 octobre 

 
 
 

Matin 
 

 
Silhouette en 

3D 

 
Activité 
manuelle 

 

 
Bonhomme en 

bois 
 

Activité 
manuelle 

 

 
L’ombre de mon 

visage 
 

Activité 
manuelle 

 

 
Art en groupe  

Réalisation d’une 
fresque 1/3 
Activité 
manuelle

 

 
Art en groupe  

Réalisation d’une 
fresque 2/3 

Activité 
manuelle 

 
Art en groupe  

Réalisation d’une 
fresque 3/3 

Activité 
manuelle 

 
 

Illusion optique 
  

Activité 
manuelle 

                                                                                              REPAS ET TEMPS CALME 

 
 
 
 

Après-
midi 

 

 
La danse du 

corps 
 

Jeux de 
motricité 

 
 

 
Le bâton 

La rivière 
 
 

Jeux extérieurs 
 

 
Médiathèque 
De Rochefort 

 
8           
 
 
 
 

8 places 
maximum 

 
 

 
 Carrés ruinés 

Le béret 
 

Jeux de poursuite  
 

 
 

Ludothèque 
 
 

 

 
La formule 1  

Relais courses 

 
 

Jeux extérieurs  

 
Médiathèque 
De Rochefort 

 
8           
 
 
 
 

8 places 
maximum 

Attention : La programmation des activités est susceptible d’être modifiée voire annulée pour des raisons indépendantes de notre volonté.  

Merci de prévoir pour votre enfant une tenue pour les ateliers peinture et sport 



 

 

PROGRAMME DES MERCREDIS DE SEPTEMBRE-OCTOBRE 2025 

                   DE L’ACCUEIL DE LOISIRS DE PORT-DES-BARQUES 

                                              N° 05.46.83.94.99 Portable 06.81.64.96.60 serviceenfancepdb@orange.fr 

Groupe Titoon’s : 3-5 ans 

                                 Thème : Les formes et les couleurs  

 
Dates 

Mercredi  

3 septembre 

Mercredi 

10 septembre 

Mercredi  

17 septembre 

Mercredi  

24 septembre 

Mercredi  

1 octobre 

Mercredi 

 8octobre 

Mercredi  

15 octobre 

 
 
 
 

Matin 
 

 
Les différents 

ronds 

 
Activité 
manuelle 

 
 

 
Les formes et les 

couleurs  
 

Activité 
manuelle 

 

 
Les lignes 
colorées 

 
Activité 
manuelle 

 

 
Le monstre des 

émotions 
 

Activité 
manuelle 

 

 
Paysage 

 

 
 

Activité 
manuelle 

 

 
Mon bonhomme 

en forme 
géométrique  

Activité 
manuelle 

 

 
Cercles encres et 

gommettes  
 

Activité 
manuelle 

 

                                                            REPAS ET TEMPS CALME    

 
 
 

Après-
midi 

 

 
Carrés, ronds, 

triangles   
(Poule, renard, 

vipère) 
 

Jeux en extérieur 
 
 
 

 
La rencontre 

croisée des étoiles 
 

Jeu de relai 

 
La pêche 

interdite des 
poissons rouges 

 
Jeu de ballon 

 
1.2.3 soleils 

 
Jeu collectif 

 

 
La course aux 

couleurs 
 

Jeux en 
extérieur 

 

 
Super banane  

 
 

Jeu de poursuite 

 
Ludothéque 

Je joue 
et 

je m’amuse 

Attention : La programmation des activités est susceptible d’être modifiée voire annulée pour des raisons indépendantes de notre volonté.  

Merci de prévoir pour votre enfant une tenue pour les ateliers peinture et sport 


