LUNDI 3

Feuilleté emmental bio
Ratatouille
Emmental bio
Croque veggie fromage

Créme anglaise

Betterave bio, thon
Petits pois bio

Dos de merlu sauce moutarde

MENU DU JOUE - NOVEMPIE

MARDI 4

Bouillon de Iégumes bio

Riz basmati bio
Yaourt bio

MERCREDI 5

, cervelas
Croque monsieur

Fromage
Compote bio

Fromage chaud,
Pate bio
Emmental rapé

2L,

JEUDI 6

Potage
Hot dog
Yaourt a boire bio

Macédoine de Iégumes bio, thon
Hachi parmentier

VENDREDI 7

surimi, dés de fromages
Purée maison
Saucisse a la brasse
Fromage blanc

Potage
Crépe jambon, fromage

Cordon b!eu FERIE Sauté de poulet Emmental Tépé
Yaourt bio & . Yaourt bio
Yaourt bio .
Lait
LUNDI 17 T MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21
Fromage chaud Potage surimi, dés de fromage Betterave, thon

Lentilles bio
Saucisse a la brasse
Yaourt bio

LUNDI 24

Bouillon de légumes bio
Croissant jambon/fromage

Lait

Haricots verts
Sauté de dinde
Créme dessert bio
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MARDI 25

Lasagne bolognaise
Yaourt bio

Pate bio bolognaise
Emmental rapé
Yaourt bio

MERCREDI 26

Charcuterie pain beurre
Dos de merlu
Semoule
Yaourt bio

Dos de merlu, sauce moutarde
Semoule bio
Yaourt bio

JEUDI 27

Potage
Gratin de chou-fleur bio
Croque veggie fromage
Fromage blanc

Bouillon de légumes bio
Petits pois bio
Chunk de poulet
Petits suisses bio aux fruits

VENDREDI 28

, surimi
Tartiflette
Yaourt

Légumesl/fruits cuits

Féculents, céréales

IESGURESIUISICFUSINN Aliments protidiques

Produits laitiers

Petit bonus surprise !




