
LUNDI 1

Betterave bio, thon

Lasagne bolognaise

Yaourt bio

Fruit

LUNDI 8

Bouillon de légumes, vermicelles bio

Hot dog

Sucrine

Yaourt bio

Fruit

LUNDI 15

Betterave, cervelas

Lentilles mijotées

Saucisse à la brasse

Yaourt bio

Fruit

Produits laitiers Petit bonus surprise ! 

VENDREDI 19

Potage

Haricots verts bio

Sauté de dinde

Petits suisses bio aux fruits

Fruit

Fromage chaud, sucrine

Dos de merlu

Semoule

Yaourt bio

Fruit

Bouillon de légumes et vermicelles 

bio

Pizza

Sucrine

Fromage

Salade de fruits

     REPAS

     DE

              NOÊL

Betteraves, thon

Hachi parmentier

Emmental râpé

Yaourt bio

Fruit

MARDI 9 MERCREDI 10

Potage

Saumon sauce estragon

Riz

Fromage

Salade de fruits

Charcuterie, pain, beurre

Petits pois bio

Chunk de poulet

Petits suisses bio

Fruit

Sucrine, jambon d'aoste, dès de 

fromage

Haricots verts bio

Croque veggie fromage

Yaourt bio

Fruit

Carottes râpées

Frites

Carbonade de bœuf

Fromage

Compote bio

JEUDI 11 VENDREDI 12

Potage

Quiche lorraine, sucrine

Petits suisses bio aux fruits

Fruit

MENU DU JOUR - Décembre

MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5

Rillette de poulet, sucrine

Gratin de chou-fleur bio

Cordon bleu

Yaourt bio

Fruit

Bouillon de légumes et vermicelles 

bio

Thon à la provençale

Orge perlé

Fromage blanc

Fruit

MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18

Nous vous souhaitons d'excellentes 

fêtes de fin d'année ! 

Aliments protidiquesLégumes crus

Féculents, céréalesLégumes cuits




