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Bonne rentrée a tous ! P

MENU DU JOUR - SEPTEMDRE

g e

MARDI 1 f

Macédoine bio, thon K
Pates bolognaise

Haricots verts bio

Sauté de poulet

MERCREDI 2 JEUDI 3 VENDREDI 4
de composée 3 1a arecaue Wrap de rillette de sardine
grecqu Semoule bio

Dos de merlu, sauce moutarde

Emmental rapé Cordon bleu Pommes daubhines
Yaourt bio Yaourt bio Fromade b:)anc
9 Lait bio
LUNDI 7 MARDI 8 MERCREDI 9 o JEUDI 10 VENDREDI 11
A
cervelas el it L.
surimi,
Saumon sauce estragon . .
Hachis parmentier

Feuilleté emmental bio

Ratatouille bio
Emmental rapé

Croque-monsieur

Riz basmati bio
Compote de pommes bio

Fromage chaud,

Fromage chaud,
Haricots verts bio

Gratin de courgettes

Petits pois bio
C.roqut.a veggie from.age. Croqu(‘e veggie fr_omage Yaourt bio
Petits suisses aux fruits bio Créme anglaise T
. . Lait bio
Biscuit
LUNDI 14 MARDI 15 MERCREDI 16 JEUDI 17
Charcuterie, pain et beurre

Lasagne bolognaise

Emmental rapé
Fromage blanc

VENDREDI 18

Macédoine bio, thon
Pizza jambon fromage

Yaourt bio

Feuilleté emmental bio
Petits pois bio
Croque veggie fromage
Petits suisses aux fruits bio

Hamburger, frites
Compote de pommes bio
Lait bio

Pates bio
Emmental rapé
Jambon blanc

Yaourt bio aux fruits

Saucisse a la brasse
Haricots blancs fagon grand-meére Chunk de poulet Cordon bleu s
. . . . Lait bio
Créme anglaise Yaourt bio Yaourt bio .
Compote de pommes bio
Wrap de rillette de poulet roti e composée 3 1a grecque Betterave bio, thon vinaigrette
Thon a la provencale Boulettes de beeuf bio Pommes dauphines Hot do grecq Purée de pommes de terre
Céréales gourmandes bio Flageolet Knacki 9 Sauté de poulet
Yaourt bio Yaourt bio Yaourt bio . Yaourt bio
X Lait bio
LUNDI 28 2 MARDI 29 MERCREDI 30
Jambon d'aoste
, surimi

Légumes/fruits cuits

Féculents, céréales

ESGUMES/RUISICFUSINN Aliments protidiques
Petit bonus surprise !

Produits laitiers




